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Henens -1;

Henb -1 TlonenenbHux Ilepuon

: BeCeHHe-JIETHUIA;

Bospacthas kareropus: 7 — 11 et

Ne [Ipuem numm, No Macca [TumeBsie BeniecTsa (T) OHepreTHd. Buramunsl MuHepasbHbIe BEIecTBa (Mr) Lena, pyo
HaUMEHOBaHHUE perterr | TOpuH LEHHOCTh (mr)
Orona T. u b XK v (kKkai) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak

1 Kamra oBcsiHast u3 «I epkynecay» 109 200/5 6,33 8,9 25,49 207,28 1,3 148,69 49,76 1,3
KUJIKast

2 | KodpeiiHblilt HAMUTOK C MOJIOKOM 286 200 2,79 3,19 19,71 138,69 0,04 1,3 0,02 123,39 93,96 18,00 0,25

3 | Xne6 prxaHoit (pxxaHo- 20 1,3 0,17 8,48 40,8 0,03 0 0 3,6 17,4 3,8 0,8
IIISHUIHBIH)

4 X11e0 MIeHNYHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 6,9 25,2 9,9 0,6
Byrep6pon ¢ ceipom 376 45 6,62 9,48 10,06 152,0 0,97 198,2 169,1 19,43
HWroro 3aBTpak: 500 19,34 21,94 78,84 609,77 0,07 3,57 0,02 480,78 136,56 250,56 22,38

Ooen

1 | Canar u3 cBeXuX OBOILIEH C 22 60 0,69 4,27 2,06 50,15 11,16 21,25 9,96 0,44
PaCTUTENIBHBIM MACIOM

2 | Cyn wu3 oBomieit 44 200 1,54 4,69 10,07 92,19 0,07 11,92 0,19 6,23 48,22 18,10

3 | Dymsm u3 msica Kyp ¢ 487 90 15,6 14,3 6,5 230,1 5,85 22,1 23,4 22,1 1,3
MaKapOHHBIMHU HM3JCITHAMH 227 150 5,52 5,3 35,3 211,09 11,55 13,1 55,27 20,69

4 | Kucenp W3 KOHIICHTpara 274 200 1,36 29,02 116,19 9,90 18,48 0,03
IUIOZIOBOTO WJIH SITOTHOTO

5 | Xne6 pxaHoi (pxaHo- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
MIICHUYHBII)

6 | Xne6 numeHnuHbIH 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Hroro oden: 800 31,61 29,3 130,21 923,32 0,13 40,48 0,19 93,58 127,08 162,95 43,36
Hroro nenn: 1300 50,95 51,24 209,05 1533,09 0,2 44,05 0,21 574,36 263,64 413,51 65,74




Henens -1; [lens -2; Bropumk Ilepros: BeCeHHe-JIETHHUH; Boszpacthas kateropusi: 7 — 11 jer
No [Ipuem numy, Ne Macc [Tumessie BemecTna (T) DHepreTuy. Buramunst MunepanbHbIe BeliecTBa (Mr) Lena, pyo
HaUMEHOBaHUE perienr. a LICHHOCTh (mr)
Onrona nopiu b XK v (kKkai) B1 C A Ca P Mg Fe
i
3aBTpak

1 | Kama maHHast MOJIOYHAsT 107 200/5 6,2 8,05 31,09 222,02 0,44 134,75 123,25 20,45
KHIKAST

2 | Yaii ¢ TUMOHOM 377 200 9,02 2,28 15,42 114,66 0,02 7,34 0,02 2251 371,08 198,16 36,84

3 | Xne6 prxanoi (pxxaHo- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
IIICHUYHBIH)

4 X11e0 MIeHNYHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 6,9 25,2 9,9 0,6

4 | ByrepGpoxn ¢ Maciom 379 40 1,7 15,1 10,26 183,6 0,82 11,8 37,6 9,5
HWroro 3aBTpak: 515 21,52 25,97 88,83 672,88 0,16 8,6 0,02 385,75 431,08 376,51 68,99

Ooen

1 | Canar u3 momumop u 18 60 0,59 3,079 2,72 39,49 0,73 12,64 16,39 5,38
Or'ypLOB

2 1ITu 3 cBexeil KamycTel ¢ 62 200 2,58 7,82 9,12 114,35 0,70 44,03 41,26 19,08
Kaprodenem

3 | IInoB ¢ kypuueit 54-12m- 240 32,76 9,72 39,84 377,52 0,96 2,8 176,4 24 280,8 129,6 2,4

2020

4 | Kowmmor u3 cmecu 283 200 0,56 27,89 113,79 0,03 1,22 0,18 49,50 44,53 32,03 1,02
cyxoppyKkToB

5 | Xne6 pixanoii (pxxaHo- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
MIICHUYHBIH)
X11e0 NIeHYHbIN 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2

6 | Dpykr cBexMii 338 100 0,9 0,2 8,1 38,76 0,04 25 0 34 35 13 0,3
Hroro oben: 900 44,29 21,559 134,93 907,51 1,05 0,73 176,58 185,17 445,53 259,68 30,98
Hroro nens: 1415 65,81 47,529 223,76 1580,39 1,21 9,33 176,6 570,92 | 876,61 | 636,19 99,97




Henens -1; J[lenp -3; Cpena Ileproxa: BeCeHHe-JI€THHIM; BospactHas kareropust: 7 — 11 et

Ne [Ipuem numm, No Macc [TumeBsie BeniecTsa (T) OHepreTHd. Buramunsl MuHepasbHbIE BEIIECTBA (MT) Lena, pyo
HaUMEHOBAaHUE penent a LICHHOCTh (mr)
ouro1a . op1y b XK y (xKair) B: C A Ca P Mg Fe
uu
3aBTpak
1 CyIn MOJIOUHBIN C MaKapoH. 53 200 5,8 3,95 32,32 194,8 0,12 1,14 0,05 215,68 181,45 33,51 0,69
U3/ICTTHAMA
2 | Yaii c caxapom 294 200 0,20 0 15,01 57 0,0 0,09 0,03 0,09 7,2 3,9 0,8
3 | Xne6 prxaHnoit (pxxaHo- 20 1,3 0,17 8,48 40,8 0,03 0 0 3,6 17,4 3,8 0,8
IIICHUYHBIH)
4 X11e0 MIIeHNYHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 6,9 25,2 9,9 0,6
5 | ByrepOpox c moBmuIoM 2 55 13,78 12,64 60,11 394,35 0,17 - 0,15 215,99 217,0 42,91 1,74
Urtoro 3aBrpak: 505 23,38 16,96 131,02 757,95 0,32 1,23 0,23 442,26 448,25 94,02 4,63
Ooen
1 | Canat 3 cBEXHUX OTYpIIOB C 17 60 0,76 6,08 4,99 45,26 0,024 7,07 0,13 34,38 81,81 10,81 0,45
3€JICHBIM JIyKOM
2 | Bopm c kamycroit 76 200 5,68 7,44 9,36 125,12 0 6,4 158,72 37,28 78,32 23,28 1,52
3 | Pri0a, 3aneueHHas B 54-9p- 90 17 22,6 4,83 290,58 0,1 0,28 86,6 47,25 27 2,25 0,11
CMETaHHOM COYCe 2020
C PHCOBBIM TapHUPOM 54-6r- 150 3,6 54 36,4 208,7 0,03 0 26,6 6 72 24 0,5
2020
Coxk 518 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4,0 0 14 0 0 2,8
5 | Xne6 prxaHoii (p>xaHo- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
MIICHUYHBIH)
6 | Xne6 numeHnuHbIH 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
7 | DpykT cBexuit 338 100 0,4 0,4 10,3 44 0,03 10 16 11 9 0,3
Hroro oden: 900 35,34 42.86 113,34 1142,6 0,264 27,75 272,05 162,11 355,33 96,74 8,48
Hroro nenn: 1405 58,72 59,82 131,02 1900,55 0,584 28,98 272,28 604,37 | 803,58 190,76 13,11




Henens -1; Jlenp -4; YerBepr  I[lepuon: BeCeHHe-JIETHHN; Bospacthas kareropus: 7 — 11 et
[Ipuem numm, No Macca [TumeBsie BeniecTsa (T) OHepreTHd. Buramunsl MuHepasbHbIe BEIIECTBa (MT) Lena, pyo
Ne Ha¥MEHOBaHHE peuenr. | TOpIMK LEHHOCTH (mr)
Onrona b K v (kkai) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
Kama ssageBast MostouHast 115 200/5 7,23 6,67 39,55 256,87 0,93 157,19 245,16 0,93
Cok 518 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4,0 0 14 0 0 2,8
Xieb prxaHol (prKaHo- 20 1,3 0,17 8,48 40,8 0,03 0 0 3,6 17,4 3,8 0,8
IIISHUIHBIH)
X11e0 MIeHNYHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 6,9 25,2 9,9 0,6
4 | Byrep6pox ¢ cbipoM 376 45 6,62 9,48 10,06 152,0 0,97 198,2 169,1 19,43
HWroro 3aBrpak: 500 18,45 16,72 73,39 612,67 0,16 5,9 0,02 379,89 42,6 427,96 24,56
Oo6en
1 Canar u3 0eJ0KOYaHHOM 4 60 0,5 3,03 3,19 42,0 0,35 25,9 19,04 10,34
KaITyCThl C MOPKOBBIO
2 Cym kapTodenbHbIii ¢ 47 200 2,64 2,29 17,5 99,27 0,55 172,5 145,16 26,8
MaKapOHHBIMHU U3JIETUIMU
3 | burouek U3 roBIMHEI C 54-6m- 90 16,44 16,32 14,85 271,56 0,6 0,11 27,72 34,8 164,4 24 2,28
KapTo(eTbHBIM MIope 2020
54-11r- 150 31 6,0 19,7 145,8 0,12 10,2 32,1 39 84 28 1,0
2020
4 | Yaii c caxapom 294 200 0,20 0 15,01 57 0,0 0,09 0,03 0,09 7,2 3,9 0,8
5 | Xne6 prxanoii (p>xaHo- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TMIICHUYHBII)
Xn1e6 MueHuYHbIN 60 4,6 0,4 30,4 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Wroro obex: 800 29,78 28,38 117,6 839,23 0,78 11,3 59,85 293,29 340,8 247,5 44,02
Hroro nexs: 1300 48,23 45,1 191,0 1451,9 094 | 17,2 59,87 | 673,18 | 3834 | 67546 68,58




Henens -1; [ens -5; Marauma  I[lepuon: BeCEeHHe-JIeTHUM; Boszpacthas kateropusi: 7 — 11 jger
Ne [Ipuem numm, No Macca [TumeBsie BeniecTsa (T) OHepreTHd. Buramunsl MuHepasbHbIE BEIIECTBA (MT) Lena, pyo
HaUMEHOBaHHUE perernrr. | TOPIHH LEHHOCTh (mr)
Onrona b XK v (kKkai) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak

1 | Kama oBcsiHas u3 109 200/5 6,33 8,9 25,49 207,28 1,3 148,69 49,76 1,3
«epKynecay KujKast

2 | KodpeiiHblii HATUTOK € 286 200 2,79 3,19 19,71 138,69 0,04 1,3 0,02 123,39 93,96 18,00 0,25
MOJIOKOM

3 | Xneb prkaHoit (prkaHo- 30 1,95 0,26 12,72 61,2 0,05 0 0 54 26,1 57 1,2
IIISHUIHBIH)

4 X11e0 MIIeHNYHbIH 40 3,06 0,27 20,1 94,6 0 0 0 9,2 33,6 13,2 0,8

5 | Badus 152 25 0,70 0,79 18,6 85 0,04 0,00 0,07 8,85 28,20 7,13 0,62
Bcero 3aBTpak: 500 14,83 13,41 96,62 586,77 0,13 2,6 0,09 295,53 181,86 93,79 4,17

Ooexn

1 | Canar u3 CBeXHX IIOMHUIIOD 15 60 0,6 6,36 2,76 68,35 0,036 16,2 84,41 78,72 78,67 0,99

2 Cym kapTodenbHbIii ¢ 45 200 1,87 3,11 10,89 79,03 14,74 47,29 18,02
06000BBIMHU

3 | XKapkoe no-gomanraemy 54-9wm- 240 24,12 23,16 20,52 387,6 0,156 11,4 42,24 30 276 54 4,08

2020

4 | Kowmmor u3 cmecH 283 200 0,56 27,89 113,79 0,03 1,22 0,18 49,50 44,53 32,03 1,02
cyxoppyKkTOoB

5 | Xne6 prxanoii (p>xaHo- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
MIICHUYHBIH)

6 | Xne6 numeHnuHbIH 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Hroro oden: 800 34,05 33,37 109,32 872,37 0,282 28,82 42,42 199,65 484,45 239,39 26,91
Hroro nenn: 1300 48,88 46,78 205,94 1459,14 0,412 31,42 42,51 495,18 666,31 333,18 31,08




Henens -2; [Jens -1(6); Monexeanuux I[lepros: BeCeHHe-JIETHUI; BoszpactHas kateropus: 7 — 11 aer
Ne [Ipuem numm, No Macca [TumeBsie BeniecTsa (T) OHepreTHd. Buramunsl MuHepasbHbIe BEIecTBa (MI) Lena,
HaUMEHOBaHHUE perenr. | TOPIHMH LEHHOCTh (mr) pyo
Orona b K v (kKkai) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
1 | Kama «/Ipyx0a» 54-16k- 200 5,0 6,9 23,9 178,0 0,07 0,53 33,25 115 123 27 0,5
2020
2 | Yaii c caxapoM 294 200 0,20 0 15,01 57 0,0 0,09 0,03 0,09 7,2 3,9 0,8
3 Xneb prxaHoi (pkaHo- 30 1,95 0,26 12,72 61,2 0,05 0 0 5,4 26,1 57 1,2
IIISHUYHBIH)
4 X11e0 MIeHNYHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 6,9 25,2 9,9 0,6
5 Byrepbpon ¢ maciom 379 40 1,7 15,1 10,26 183,6 0,82 11,8 37,6 9,5
Hroro 3aBTpak: 500 11,15 22,46 76,99 550,8 0,12 1,44 33,28 139,19 181,5 84,1 12,6
Ooen
1 Canar BUTaMHUHHBIA 2 60 0,68 6,08 85,16 0,53 17,74 17,41 10,85
PacconbHUK JTeHUHT paCKUi 42 200 4,02 9,04 25,9 119,68 92,8 24,08 68,64 26,72
3 | Kypuua orBapHas c 54- 90 28,94 2,09 1,05 139,34 0,06 3,24 27,5 19,49 198 100,5 1,65
MaKapOHHBIMH U3JENUSIMU 21m-
2020
227 150 5,52 53 35,3 211,09 11,55 13,1 55,27 20,69
4 | Cok 518 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4,0 0 14 0 0 2,8
5 | Xaeb pwanoii (pxaro- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TMIIICHUYHBII)
6 | Xneb mueHHuHbIi 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Hroro oden: 800 47,06 17,19 115,79 870,87 0,14 112,12 27,5 109,41 283,2 269,22 65,51
Hroro nenn: 1300 58,21 39,65 192,78 1421,67 0,26 113,56 60,78 248,6 464,7 353,32 78,11




Henens -2; [lens -2(7); Bropuuk Ilepuoxn: BeCeHHe-JIETHUI; BospactHas kateropust: 7 — 11 et
Ne [Ipuem numy, No Macca [TumeBsie BeniecTsa (T) OHepreTHd. Buramunsl MuHepasbHbIe BEIIECTBa (MT) Lena, pyo
HaUMEHOBaHHUE perierr. MOPIUH LEHHOCTh (mr)
Onrona b XK v (kKkai) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak

1 | Kama nuieHHass MOJIOYHas 112 200/5 6,04 7,27 34,29 230,16 1,21 133,11 185,42 47,34
KUJIKast

2 | Yaii c 1MMOHOM 294 200 0,20 0 15,01 57 0,0 0,09 0,03 0,09 7,2 3,9 0,8

3 | Xue6 pixaHoit (pxaHo- 20 1,3 0,17 8,48 40,8 0,03 0 0 3,6 17,4 3,8 0,8
IIISHUIHBIH)

4 X11e0 MIIeHNYHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 6,9 25,2 9,9 0,6

5 | ByrepOpox c moBuuIoM 2 55 13,78 12,64 60,11 394,35 0,17 0,15 215,99 217,0 42,91 1,74
Hroro 3aBTpak: 510 23,62 20,28 132,99 793,31 0,2 1,3 0,18 359,69 266,8 245,93 51,28

Ooen

1 | Canar u3 CBEXHX 15 60 0,6 6,36 2,76 68,35 0,04 16,2 84,41 78,72 78,67 0,99
TIOMHUJIOP

2 | Bopm c kamycroit 76 200 5,68 7,44 9,36 125,12 0 6,4 158,72 37,28 78,32 23,28 1,52

3 | Pary u3 kypuiis! 54-22m- 250 25,11 8,37 20,92 260 0,16 13,5 311 38,3 231 11,22 2,45

2020

4 | Kommor u3 cmecu 283 200 0,56 27,89 113,79 0,03 1,22 0,18 49,50 44,53 32,03 1,02
cyxodpykToB

5 | X1e6 pratoii (pikato- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TMIICHUYHBII)

6 | Xneb mueHUYHbIH 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2

7| ©pykr ceexcuii 338 100 0,9 02 8,1 38,76 0,04 25 34 35 13 03
Uroro oen: 910 39,75 | 23,11 116,29 829,62 033 | 6232 | 469,9 | 264,49 | 552,77 | 1856 9,08
HTtoro nensb: 1420 63,37 43,39 249,28 1622,93 0,53 63,62 470,08 624,18 819,57 431,53 60,36




Henens -2; Jlenn -3(8); Cpena Ilepuoxn: BeCeHHe-JIeTHMM;  Bospacrthas kateropus: 7 — 11 ser
Ne [Ipuem numm, Ne Macc [TumeBsie BeniecTsa (T) OHepreTHd. Buramunsl MuHepasbHbIE BEIIECTBA (MT) Lena, pyo
HaMMEHOBaHME Oirona peuent. a LICHHOCTh (mr)
TopIL b XK v (kKkai) B1 C A Ca P Mg Fe
uu
3aBTpak

1 | Kama pucosast 189 200/5 512 6,62 32,61 253,13 0,07 1,39 0,05 131,85 143,73 30,36 0,44
MOJIOYHAST JKHIKAsT

2 Kucens u3 KoHIIEHTpaTa 274 200 1,36 29,02 116,19 9,90 18,48 0,03
ILIO/IOBOT'O WIIH SITOTHOTO

3 | Xne6 pxxanoii (pxaHo- 20 1,3 0,17 8,48 40,8 0,03 0 0 3,6 17,4 3,8 0,8
IIICHUYHBIH)

4 X11e0 MIIeHNYHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 6,9 25,2 9,9 0,6

5 | Byrep6pox c ceipom 376 45 6,62 9,48 10,06 152,0 0,97 198,2 169,1 19,43
HUroro 3aBTpak 500 16,7 16,47 95,27 633,12 0,1 2,36 0,05 350,45 204,81 213,16 21,3

Ooen

1 | Canat n3 momMunop u 18 60 0,59 3,08 2,72 39,49 0,73 12,64 16,39 5,38
Or'ypLoB

2 | Cyn KkpecTbsSHCKHI ¢ 54-11c- 200 4,94 6,22 11,24 120,74 0,04 6,42 106,46 25,4 40,4 15,2 0,5
Kpymoii (kpyna prucoBasi) 2020

3 | burouek 13 roBsSAMHbI 54-6Mm- 90 16,44 16,32 14,85 271,56 0,6 0,11 27,72 34,8 164,4 24 2,28

2020

4 ITrope u3 ropoxa c mMacioMm 130 150/5 17,43 3,87 38,44 248,13 5,14 87,85 249,89 80,9

5 | Yaii c iumoHOM 377 200 9,02 2,28 15,42 114,66 0,02 7,34 0,02 2251 371,08 198,16 36,84

6 | Xne6 prxaHoii (p>kaHo- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
MIICHUYHBIH)

7 | Xne6 nueHnuHbIH 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Hroro oden: 805 55,32 32,51 129,93 1018,18 0,72 19,74 134,2 406,79 661,08 531,04 128,7
Hroro nenn: 1305 72,02 48,98 225,2 1651,3 0,82 22,1 134,25 757,24 865,89 744,2 150




Henens -2;

Henn -4(9); YerBepr

Ieprona: BeceHHe-JIETHHI;

BospacrtHas kareropust: 7 — 11 jer

Ne [Ipuem numm, Ne Macca [TumeBsie BeniecTsa (T) OHepreTHd. Buramunsl MuHepasbHbIE BEIIECTBA (MT) Lena, pyo
HaWMEHOBaHHUE perenT. MOPIUH LEHHOCTh (mr)
Onrona b XK v (kKkai) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak

Kama stageBast MostouHast 115 200/5 7,23 6,67 39,55 256,87 0,93 157,19 245,16 0,93
Yaii ¢ caxapom 294 200 0,20 0 15,01 57 0,0 0,09 0,03 0,09 7,2 3,9 0,8
Xied prxkaHOH (prKaHO- 30 1,95 0,26 12,72 61,2 0,05 0 0 54 26,1 57 1,2
IIICHUIHBIH)

4 X11e0 MIIeHNYHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 6,9 25,2 9,9 0,6

5 | Byrepbpoxn ¢ Maciom 379 40 1,7 15,1 10,26 183,6 0,82 11,8 37,6 9,5
Hroro 3aBrpax: 505 13,38 22,23 92,64 629,67 0,05 1,84 0,03 181,38 58,5 302,26 13,03

Ooen

1 Bunerper ¢ pacTuTenbHbIM 54-163- 60 0,75 5,33 4,05 67,13 0,01 2,26 72,9 12 21,75 9,75 0,45
MacJoM 2020

2 Cym kapTodenbHbIit ¢ 47 200 2,64 2,29 17,4 99,27 0,55 172,5 145,16 26,8
MaKapOHHBIMH H3/ICUSIMU

3 | Bedcrporanos u3 orBapHoii | 54-1wm- 100 14,9 15,6 2,3 210,2 0,04 0,15 108,8 30 152 21 2,0
TOBSIIUHBI 2020
Kama rpeunesast 219 150 8,73 5,43 45 263,8 3,3 15,0 164,37 98,35
paccelnyaras

4 | Kucenp u3 KOHLIEHTpaTa 274 200 1,36 29,02 116,19 9,90 18,48 0,03
IUIOZIOBOT'O WJIM SITOTHOTO

5 | Xued panoii (pxano- 40 23 | 034 16,96 81,6 0,06 0 0 7.2 34,8 76 16
MIICHUYHBIH)
X11e6 nueHuyHbIH 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
DpyKT cBEKMUI 338 100 0,4 0,4 10,3 44 0,03 10 16 11 9 0,3
Hroro oben: 910 55,68 29,76 155,43 1024,19 0,14 16,26 181,7 276,46 288,43 376,68 130,73
Hroro nenn: 1415 69,06 51,99 248,07 1653,86 0,19 18,1 181,73 | 457,84 346,93 678,94 143,76




Henens -2;

Henn -5(10); IaTtauua

IMepuon: BeCeHHe-JIeTHHUIA;

BospactHas kateropust: 7 — 11 et

No [Ipuem numy, Ne Macca [Tumessie BemecTna (T) DHepreTuy. Buramunst MunepainbHbIe BelecTBa (Mr) Lena, pyo
HaUMEHOBaHUE OJrona perienr. TOpUUHU LEHHOCTh (mr)
b XK v (kkai) B: C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
1 MaxkapoHbI OTBapHBIC C 54-3r- 200 10,43 9,5 37,75 278 0,7 0,06 50,6 166,3 132 14,5 1,05
CBIpOM 2020
2 | Kakao ¢ MOIOKOM 37 200 3,77 3,93 25,95 153,92 0,82 124,44 109,65 26,75
3 | Xueb pxanoii (pxano- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 16
IIIICHUIHBIH)
4 X11e0 MIeHNYHbIH 40 3,06 0,27 20,1 94,6 0 0 0 9,2 33,6 13,2 40
5 | Badus 152 24 0,70 0,79 18,6 85 0,04 0,00 0,07 8,85 28,20 7,13 0,62
Hroro 3aBTpak: 504 20,26 14,83 119,36 693,12 0,8 0,88 50,67 315,99 228,6 152,08 70,02
Ooen
1 | Canar u3 cBeXHX OrypLOB C 17 60 0,76 6,08 4,99 45,26 0,024 7,07 0,13 34,38 81,81 10,81 0,45
3€JICHBIM JIYKOM
2 | Cyn kaprodenbHsIii 72 200 5,3 6,65 17,02 147,58 1,19 45,84 109,09 33,46
PBIOHBIMH KOHCEpBaMHU
3 | Kornera w3 roBsauHbI 54-4wm- 90 16,44 16,32 14,64 271,56 0,06 0,108 21,72 34,8 164,4 24 2,28
2020
Puc orBapHoii 224 150 3,88 5,08 40,27 225,18 0,05 55 74,9 24,33
4 Komnor u3 cBexux ppykros 54-5xn- 200 0,2 0,1 10,2 42,5 0 2,0 2,53 9 7 6 0,5
U sro/1 (SI0JIOK 1 BHIITHH) 2020
5 | XueG panoii (paro- 40 23 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7.2 34,8 76 1,6
MIICHUYHBIH)
6 | XieO mueHnYHbIN 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Hroro oden: 800 28,88 34,97 104,08 955,68 0,144 10,418 30,38 150,52 338,41 252,2 63,82
HToro nen: 1304 49,14 | 49,8 223,44 1648,8 0,944 | 11,298 | 81,05 | 466,51 | 567,01 | 404,28 133,84




